
 

3 клас основи здоров’я 

Тема Завдання 

Поведінка дитини в автономній ситуації на 
природі. 

Написати правила поведінки на природі(в 
зошиті) 

Характер і здоров’я Опрацювати §29. 

Самооцінка характеру. Опрацювати §30, виконати завдання в зош. 
С47 

 

4 клас основи здоров’я 

Тема 

 

Завдання 

Рух на перехресті, майдані. Опрацювати §27 

Аварії на дорогах Опрацювати §28, виконати в зошиті на 

с.44 

Підсумок за розділом Розробити проект на тему» правила 

дорожнього руху»(малюнок) 

 

5 клас основи здоров’я 

Тема Завдання 

Сам удома. Опрацювати §27 

Сам надворі Опрацювати §28 

У небезпечних місцях 

 

Опрацювати §29 

Земля – наш спільний дім. Намалювати малюнок до теми. 

 

6 клас основи здоров’я 

Тема Завдання 

Безпека під час користування засобами 

побутової хімії 

Опрацювати §28 

Пожежна безпека в оселі. Написати правила поведінки з 

вогненебезпечними речовинами вдома.  

Проживання в промисловій зоні Підготувати матеріал до теми. 

 

7 клас основи здоров’я 

Тема Завдання 

Хвороби цивілізації Підготувати доповідь на задану тему. 

Профілактика захворювань, що набули 

соціального значення. 

 

 

Підготувати доповідь: « наслідки 

вживання наркотиків, міфи і факти про 

наркотики» 

Наркотична залежність Опрацювати §30 

 

 

 



 

8 клас основи здоров’я 

Тема Завдання 

Екологічна безпека. Розробити проект на тему «Екологічна 

безпека мого краю». 

Атмосферні забруднення та їх вплив на 

здоров`я. 

Підготувати доповідь на задану тему.  

Соціальна безпека. Опрацювати §29 

 

Захист від кримінальних небезпек. Опрацювати §30 

 

 

9 клас основи здоров’я 

Тема Завдання 

Репродуктивне здоров`я молоді. Підготувати матеріал на задану тему. 

Школа майбутніх батьків. Опрацювати §29 

 

ВІЛ, СНІД виклик людині. Намалювати малюнок на задану тему. 

ВІЛ, СНІД виклик людині. Розробити проект на тему: «ВІЛ, СНІД 

виклик людині.» 

 


